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Indicaciones Generales:
Cuestionario.

Contestar las siguientes preguntas, entregar en un folder, impreso, de manera digital, o
escrito a mano, con la ribrica adjunta.

1.Menciona cuatro formas daninas, que estd causando la tecnologia por el mal uso en
la actualidad.

2.Menciones cuatro principales consecuencias que has notado al tener un uso excesivo
en la tecnologia, como celular, TV, Tablet. Computadora, videojuegos, IPhone-

3. {Qué aparatos electrénicos crees que provoquen una mayor adiccién, y por qué?

4. ; Qué red utilizas con mas frecuencia, consideras que es 0til para tus estudios o vida
cotidiana, o, por lo contrario, resulta negativa, ya que sientes que no es tan necesaria y
te hace perder el tiempo?

5. ¢Estas al tanto de todo lo que pasa a tu alrededor haciendo uso de la tecnologia?
Explique.

6. ;Se te haria interesante que tu institucidon realizara mds actividades lidicas,
deportivas, artisticas, para incentivar a los estudiantes a tener un mejor pasatiempo, y
asi mantenerlos alejados del uso excesivo de la tecnologia, como el caso de los
dispositivos moviles? Brinda fres razones el porque fuera una opcién mejor para los
estudiantes.

7. ¢{Qué consejo le darias a un companero que vive una vida sedentaria por el uso
excesivo de la tecnologia?

Rdbrica de Evaluacion.

‘ Indicador. ‘ Regular 1 Intermedio 2 ‘ Avanzado 3




Describe
detalladamente los
riesgos del mal uso de
la tecnologia
(adiccién digital)
aislamiento, pérdida
de sueno,
sedentarismo.

Muestra un trabajo
incompleto, no logra

responder con
analisis y profundidad
del tema. No fue

presentado a tiempo.

El trabajo esta
completo y es
correcto, cumple con
los requisitos basicos
y demuestra andlisis y
profundidad en las
respuestas.

El trabajo es
impecable, muestra
originalidad, claridad,
analisis, y profundad
en las respuestas.
Puntualidad en su
entrega.




